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Perinatalsymposium – neue Chancen in der 
pränatalen Medizin und Neonatologie

Fachveranstaltung für niedergelassene Kolleginnen und Kollegen aus der 
 Geburtshilfe, der Kinder- und Jugendmedizin, der Kinderchirurgie und anderen 
Professionen rund ums Kind.

Samstag, 19.11.2016, von 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
im Hörsaal Krankenhaus für Naturheilweisen 
Klinikum Harlaching
unter Schirmherrschaft der bayerischen Staatsministerin für 
Gesundheit und Pfl ege, Melanie Huml

Frauenklinik Harlaching, Kinderklinik Harlaching, Kinderklinik München-Schwabing – Klinik und 
Poliklinik für  Kinder- und  Jugendmedizin, Klinikum Schwabing, Städtisches Klinikum München 
GmbH und des Klinikums Rechts der Isar (AöR) der Technischen Universität München

Ein Herz für Kinder – und gerade 
für unsere Kleinsten zeigten die 
Münchner Wiesnwirte
Der Sprecher der Wiesnwirte Anton Roiderer 
(2.v.l.) übergab dem Oberbürgermeister 
 Dieter Reiter (li.) eine Spende von € 10.000 
standesgemäß beim traditionellen Standkon-
zert am Fuße der Bavaria auf der Münchner 
Theresienwiese. Über die Unterstützung 
freuten sich Eva Hesse (Harl.e.kin e.V., Mit-
te), Dr. med. Dr. univ. Florian Bauer (Kinder-
kslinik Harlaching) und Prof. Dr. med. Dieter 
Grab, Chefarzt der Frauenkliniken Harlaching 
und Neuperlach. Die Spende der Münchner 
Wiesnwirte wird für die Einrichtung von 
 neuen Harl.e.kin-Zimmern im Neubau der 
Kinderkliniken Harlaching und Schwabing 
verwendet. Wir sagen danke!

Gemeinnütziger Verein zur Förderung der 
Harl.e.kin-Frühchen-Nachsorge an den Kinderkliniken 
Schwabing, Rechts der Isar und Harlaching

Moderne Neonatologie braucht 
Nachsorge 

Die Harl.e.kin-Frühchen-Nachsorge 
(Schirmherren sind Oberbürgermeister 
Dieter Reiter und Alt-Oberbürgermeister 
Christian Ude) kümmert sich um die nach-
stationäre Begleitung für chronisch kranke 
bzw. in ihrer Entwicklung gefährdete Kinder, 
speziell Frühgeborener. 

Grundgedanke ist die auch wissenschaftlich 
belegte Erkenntnis, dass gefährdete Kinder 
sich desto besser ent wickeln, je günstiger 
die  psychosozialen Bedingungen sind, unter 
denen sie  heranwachsen. Die Harl.e.kin-  
Frühchen- Nachsorge umfasst die pfl egeri-
sche Nachsorge durch die aus der Klinik 
 bekannten Fachintensivkinderkranken-
schwestern, die psychosoziale Förderung 
durch Mitarbeiterinnen der Früh förderstellen, 
sowie krankgymnastische Frühchengrup-
pen, und, wenn erfor derlich, soziale Hilfen 
bei Bedürftigkeit. Ergänzt wird dies durch 
die insbesondere in den Perinatalzentren 
 üb li chen medizinisch-entwicklungsneuro  -
lo gischen Kontrolluntersuchungen durch 
Fach kin derärzte/innen. 

Helfen Sie den Harl.e.kindern! 
Die Harl.e.kin-Frühchen-Nachsorge ist durch 
das Bayerische Sozialministerium mitfi nan-
ziert, sie trägt sich aber durch kleine wie 
 größere Spenden. Deshalb gilt:

Ihre Spende hilft ! 
Stadtsparkasse München
BLZ: 701 500 00 · Konto: 477604
IBAN: DE70 7015 0000 0000 4776 04
BIC-/SWIFT-Code: SSKMDEMMXXX

In Zusammenarbeit mit

Harl.e.kin e.V.
Prof. Dr. med. Reinhard Roos, Eva Hesse
c/o Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Klinikum Harlaching
Santoriumsplatz 2, 81545 München
u eva.hesse@klinikum-muenchen.de
u hr.roos@t-online.de

Veranstaltungsort

Hörsaal Krankenhaus für Naturheilweisen 
Klinikum Harlaching, Sanatoriumsplatz 2, 
81545 München

Um Anmeldung wird gebeten

u edith.fusseder@klinikum-muenchen.
de und u angelika.lehmann2@klinikum-
muenchen.de

Organisation 

Prof. Dr. med. Stefan Burdach
Direktor der Klinik & Chefarzt 
Kinderklinik München Schwabing – Klinik 
und Poliklinik für Kinder- und Jugend-
medizin,  Klinikum Schwabing, Städtisches 
Klinikum  München GmbH und Klinikum 
Rechts der Isar (AöR) der Technischen 
 Universität München – Chefarzt (komm.) 
Klinik für Kinder- und Jugend medizin, 
 Klinikum Harlaching, Städtisches  Klinikum 
 München GmbH, Sanatoriumsplatz 2, 
81545 München,  Telefon (089) 6210-2720 
u stefan.burdach@tum.de

Prof. Dr. med. Dieter Grab
Chefarzt der Frauenkliniken Harlaching
und Neuperlach
Städtisches Klinikum München
Sanatoriumsplatz 2, 81545 München
Telefon (089) 6210-2501
u dieter.grab@klinikum-muenchen.de
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Klinikum Harlaching
Linie 139

Klinikum Harlaching
Linien 15, 25

zertifi ziert 
mit 6 CME- 
Punkten

zertifi ziert 
mit 6 CME- 
Punkten

Wir bedanken uns bei den Sponsoren des 
wissenschaft lichen Programms (Standge-
bühr/Referentenhonorar)

Ferring Arzneimittel GmbH: € 500,–
Hipp GmbH & Co.Vertrieb KG € 1.000,–
Humana GmbH € 500,–
Milupa GmbH € 750,–
Nestle Deutschland AG € 1.000,–

Transparenzvorgabe gemäß FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5) 
und Berufsordnung für die Ärzte Bayerns (§ 32 Abs. 3 Satz 2) 

Wir gratulieren herzlich zu 
50 Jahre Kinderklinik Harlaching!



09.30 Uhr • Grußwort
Ministerialdirektorin Ruth Nowak, 
Büro der Ministerin

09.45 Uhr • Einführung
 Dr. med. Thomas Krössin, Medizinischer 
Geschäftsführer des Städtischen Klinikums 
München

Moderation vormittags
 Prof. Dr. med. Stefan Burdach 
Prof. Dr. med. Dieter Grab

10.00 Uhr • Pränatale Diagnostik von 
Lungen fehlbildungen
Prof. Dr. med. Dieter Grab

10.30 Uhr • Angehörigenberatung bei 
pränataler Diagnose – die Angebote 
der  Lebenshilfe.
Margarethe Meyer-Brauns

11.00 – 11.30 • KAFFEEPAUSE

11.30 Uhr • Langzeitfolgen der 
 bronchopulmonalen Dysplasie Früh-
geborener
Prof. Dr. med. Marcus Krüger

12.00 Uhr • Das Frühgeborene und sein 
Atopie- und Asthmarisiko
Dr. med. Dr. med. univ. Florian Bauer

12.30 Uhr • „Warum ist Nachsorge 
wichtig?“ Das Angebot der 
Harlekin-Frühchen-Nachsorge
Dr. med. Armin Gehrmann
Dr. med. Andrea Zimmermann

13.00 – 14.00 Uhr • PAUSE
Für einen Imbiss ist gesorgt.

Moderation nachmittags
Prof. Dr. med. Marcus Krüger
Dr. med. Dr. med. univ. Florian Bauer

14.00 Uhr • Fetale Chirurgie von 
Neuralrohr defekten
Prof. Dr. med. Roland Zimmermann

15.00 Uhr • Spina bifi da – Erfahrungen 
über 40 Jahre.
Prof. Dr. med. Frank Höpner

15.50 Uhr • Fütterstörungen bei 
 Frühgeborenen
Dr. med. Sigrid Aberl

ENDE 16.30 Uhr. 

Sehr geehrte Damen und Herren,

allein in Bayern kamen im Jahr 2015 insgesamt 
1.476 Frühgeborene mit weniger als 1500 
Gramm Geburtsgewicht zur Welt. Sie brauchen 
eine ganz besondere, hochqualifi zierte Versor-
gung. Hier leis ten unsere bayerischen Perinatal-
zentren, zu denen auch das Klinikum Harla-
ching gehört, Hervorragendes. Aktuell gibt es in 
Bayern sechs Verbund-Perinatalzentren mit 
 insgesamt 17 Kliniken. Damit ist die optimale 
Versorgung unserer kleinen Patienten in allen 
Landesteilen gesichert.

Dennoch treten bei Frühchen und Risikoneuge-
borenen nicht selten Entwicklungsstörungen 
auf. Die Nachsorge von Kindern, die in ihrer 
Entwicklung gefährdet sind, nimmt daher einen 
bedeutenden Platz ein. Diese wichtige Aufgabe 
führt der bereits im Jahr 1996 von Mitarbeitern 
der Kinderabteilung Harlaching gegründete 
Harl.e.kin e.V. aus. Mittlerweile wird die ur-
sprünglich in der Kinderklinik Harlaching ent-

wickelte Harl.e.kin-Nachsorge an mehr als 20 
bayerischen Kinderkliniken von lokalen Förder-
vereinen angeboten. Er unterstützt Eltern mit 
Frühgeborenen und Risikokindern beim Über-
gang vom Klinikaufenthalt nach Hause. Das En-
gagement der Harl.e.kin-Nachsorge hat ein prä-
ventives, unbürokratisches und für die Familien 
kostenfreies Unterstützungsmodell geschaffen, 
das wesentlich zu einer bestmöglichen Entwick-
lung der Kinder, zur nachhaltigen Stärkung der 
Elternkompetenz sowie zur Vermeidung sozial-
emotionaler Entwicklungsrisiken beiträgt.

Ganz herzlich möchte ich allen Engagierten, ins-
besondere den Pfl egekräften und Ärzten in der 
Ne onatologie, für ihren wertvollen Einsatz dan-
ken, v. a. auch Prof. Dr. Dieter Grab als Präsi-
denten der deutschen Gesellschaft für Pränatal- 
und Geburtsmedizin. Denn der medizinische 
 Erfolg bei der Ver sorgung der Früh geborenen 
oder der Risikokinder hängt ganz entscheidend 
von der hohen medizini schen und therapeuti-
schen Kompetenz in den bayerischen Perinatal-
zentren ab.

Das heutige Symposium bietet allen Teilneh-
mern eine hervorragende Gelegenheit zu 
 In formation und Austausch. Sehr gerne habe 
ich deshalb die Schirmherrschaft für die Ver an-
staltung übernommen. Ich wünsche Ihnen 
viele gute Impulse und bereichernde Begeg-
nungen!

Ihre

Melanie Huml MdL

Dr. med. Sigrid Aberl
Chefärztin der Klinik für Kinder- und Jugend-
psychosomatik am Klinikum Schwabing, Ess-
störungen im Kindes- und Jugendalter 
Telefon (089) 3068-5701
u sigrid.aberl@klinikum-muenchen.de

Dr. med. Dr. med. univ. Florian Bauer
Oberarzt Neonatologie, Allergologie, Notfall-
medizin, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Klinikum Harlaching
Telefon (089) 6210-2720
u fl orian.bauer@klinikum-muenchen.de

Prof. Dr. med. Stefan Burdach
Direktor der Klinik & Chefarzt 
Kinderklinik München Schwabing – Klinik 
und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
 Klinikum Schwabing, Städtisches Klinikum 
 München GmbH und Klinikum Rechts der Isar 
(AöR) der Technischen Universität München – 
Chefarzt (komm.) Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin, Klinikum Harlaching, Städtisches 
 Klinikum  München GmbH, Sanatoriumsplatz 2, 
81545 München,  Telefon (089) 6210-2720 
u stefan.burdach@tum.de 

Dr. med. Armin Gehrmann
Leiter des SPZ an der Kinderklinik München-
Schwabing, 1. Vorsitzender Harl.e.kin e.V., 
 Telefon (089) 3068-5802
u armin.gehrmann@kbo.de 

Prof. Dr. med. Dieter Grab
Chefarzt der Frauenkliniken Harlaching und Neu-
perlach, Städtisches Klinikum München GmbH, 
Sanatoriumsplatz 2, 81545 München, Telefon 
(089) 6210-2501
u dieter.grab@klinikum-muenchen.de 

Eva Hesse
Harl.e.kin-Frühchen-Nachsorge, Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit
u eva.hesse@klinikum-muenchen.de 

Prof. Dr. med. Frank Höpner
Chefarzt i. R. der Kinderchirurgie, 
Klinikum Schwabing, Gauting

Dr. med. Thomas Krössin
Medizinischer Geschäftsführer Städtisches 
Klinikum München GmbH, Thalkirchner Str. 48, 
80331 München
u thomas.kroessin@klinikum-muenchen.de

Prof. Dr. med. Marcus Krüger
Chefarzt für Neonatologie der Kinderkliniken 
Harlaching und Schwabing (ab 01.01.2017), 
Städtisches Klinikum München GmbH, 
 Sanatoriumsplatz 2, 81545 München,
Telefon (089) 6210-2720

Margarethe Meyer-Brauns
Angehörigenberatung Lebenshilfe München e.V., 
St.-Quirin-Straße 13a
81549 München, Telefon (089) 69347-117
u beratung@lebenshilfe-muenchen.de 

Ministerialdirektorin Ruth Nowak
Leiterin des Büros des bayerischen Gesund-
heitsministerin Melanie Huml, München
u ruth.nowak@stmgp.bayern.de

Dr. med. Andrea Zimmermann
Oberärztin pädiatrische Intensivmedizin, 
 Neonatologie, Kinderklinik Harlaching, 
Beirat Harlekin e.V., Sanatoriumsplatz 2, 
81545 München, 
u andrea.zimmermann3@klinikum-muenchen.de 

Prof. Dr. med. Roland Zimmermann
Klinikdirektor, Klinik für Geburtshilfe, 
Universitäts spital Zürich, Frauenklinik-
strasse 10, CH-8091 Zürich, 
Telefon 044 255 5101
u roland.zimmermann@fhk.usz.ch

Grußwort Programm Referentinnen & Referenten

Melanie Huml 
Bayerische 
Staatsministerin 
für Gesundheit 
und Pfl ege

Chancen und Herausforderungen in der 
pränatalen Medizin und Neonatologie
Schirmherrschaft: Bayerische Gesundheitsministerin Melanie Huml


