Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Veranstaltung soll dazu beitragen, den
derzeitigen Wissensstand beziglich leichter
kognitiven Storungen (MCI) bei einem stetig
wachsenden Patient:innenklientel zu
verbessern und die Aufmerksamkeit fir MCI-
Patient:innen im Praxisalltag zu scharfen.

MCI bedeutet eine objektivierbar
eingeschrankte Hirnleistungsfahigkeit bei
weitgehend erhaltener Selbststandigkeit im
Alltag. Obwohl die Atiologie heterogen ist, ist
nicht selten eine pra-dementielle Alzheimer-
Krankheit ursachlich.

Langfristig ist unser Ziel, die Versorgung von
MCI-Patient:innen sowie den Austausch der
behandelnden Arzt:innen zu stirken.

SMART ERAIN CARE

Veranstalter:innen & Referent:innen:

Prof. Dr. med. Josef Priller
Direktor der Klinik und Poliklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie, MRI TUM

Prof. Dr. med. Timo Grimmer
Leiter des Zentrums flir kognitive Storungen
und kognitive Rehabilitation, MRI TUM

M.Sc. Lucas Wolski

Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Zentrum
fiir kognitive Storungen und kognitive
Rehabilitation, MRI TUM

Dr. med. Ricarda Bohle

Facharztin am Zentrum flr kognitive
Storungen und kognitive Rehabilitation, MRI
TUM

Dr. med. Oliver Goldhardt
Arzt am Zentrum flr kognitive Stérungen und
kognitive Rehabilitation, MRI TUM

Dr. med. Patrick Sommer

Assistenzarzt am Zentrum fir kognitive
Stérungen und kognitive Rehabilitation, MRI
TUM

M.Sc. Vildan Dogan

Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Zentrum
fiir kognitive Storungen und kognitive
Rehabilitation, MRI TUM

Verpflegung:

Fur das leibliche Wohlbefinden stehen lhnen
kostenlos Getranke und Snacks zu Beginn und
in der Pause der Veranstaltung zur Verfiigung.

Programm:

09:00 Uhr
BegriiBung und Relevanz des Themas
Prof. Dr. med. Timo Grimmer

09:15 Uhr
Smart Brain Care: Interdisziplindre Vernetzung
Lucas Wolski, M.Sc. & Vildan Dogan, M.Sc.

09:45 Uhr

Detektion der leichten kognitiven Stérung in der
Hausarztpraxis — dann aber richtig:

Welches Instrument eignet sich am Besten?

Lucas Wolski, M.Sc.

10:20 Uhr

Transkranielle Pulswellenstimulation bei der
Alzheimer-Demenz

Dr. med. Patrick Sommer

Pause

11:15 Uhr

Aktuelles zur Biomarker Diagnostik der
Alzheimer-Krankheit im Stadium von MCI:
Chancen und Grenzen der Frithdiagnostik
Dr. med. Oliver Goldhardt

12:00 Uhr

Psychotherapeutische Interventionen bei MCI:
Hindernisse in der Versorgung

Dr. med. Ricarda Béhle

12:45 Uhr

Neues zur Behandlung der Alzheimer-Krankheit
im Stadium von Mild Cognitive Impairment

Prof. Dr. med. Timo Grimmer

13:30 Uhr
Diskussion und Klarung offener Fragen



