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Haupteingang

Klinikum rechts der Isar
Technische Universität München
Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde

Veranstaltungsort:
Hörsaal B, Klinikum rechts der Isar,
Ismaninger Straße 22, 81675 München

Veranstalter:
Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde
Klinikum rechts der Isar
Technische Universität München

Leitung:
Dr. Daniela Paepke

Organisation:
Annette Maier, Dr. Daniela Paepke

Anmeldung:
per Fax: 089 4140-4831 oder 
E-mail: direktion.frauenklinik@mri.tum.de

Anfahrt: 
Bitte nutzen Sie 
die öffentlichen Verkehrsmittel.
Bus: 148, Tram: 15, 17, 19, 25, U-Bahn: 4, 5
Haltestelle: jeweils Max-Weber-Platz
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11. Patientinnentag
Hand in Hand – Integrative Medizin 
in Kooperation mit dem BRCA-
Netzwerk e.V.

Samstag  30. Juni 2018, 9:30 – 15:30 Uhr
Hörsaal B, Klinikum rechts der Isar

Begrüßung durch 
Wissenschaftsministerin 
Prof. Dr. Marion Kiechle



PD Dr. med. 
Christine Brambs

Dr. Daniela 
Paepke

09.30 Uhr  Begrüßung 
 Prof. Marion Kiechle
 Traudl Baumgartner, BrCa Netzwerk 

09.45 – 10.15 Uhr Wer hat ein erhöhtes Risiko
 für Brust und Eierstockkrebs?
 Welche Test-und Therapiemöglich-
 keiten haben wir heute?
 Dr. Anne Quante

10.15 – 10.45 Uhr  Primäre und tertiäre Prävention 
 von Krebserkrankungen durch 
 Ernährung
 Anna Schneider

10.45 – 11.05 Uhr Primäre und tertiäre Prävention 
 von Krebserkrankungen 
 durch Sport
 Professor Martin Halle

10.45 – 11.05 Uhr Kaffeepause

11.30 – 12.00 Uhr Wege in die Lebenskraft
 Professor Raimund Jakesz

12.00 – 12.20 Uhr Was Lifestyle Veränderungen 
 bringen - Vorstellung der 
 LIBRE Daten
 Dr. Sabine Grill

12.20 – 12.50 Uhr Die weibliche Brust in der Kunst
 Mon Müllerschön
 Einführung in die Foto-Ausstellung
 Traudl Baumgartner
 Eröffnung der Fotoausstellung
 Natalie Schmid

12.50 – 13.20 Uhr  Mittagspause 
 Besuch der Industrieausstellung

13.20 – 13.50 Uhr Führung durch die Foto-
 Ausstellung „Ansichtssache“

13.50 – 14.20 Uhr Einbindung der integrativen 
 Medizin bei Krebserkrankungen. 
 Vorstellung des ZIGG Programm
 Sr. Kirsten Große Lackmann

14.20 – 15.00 Uhr Welche komplementär-
 medizinischen Medikamente sind 
 sinnvoll und evidenzbasiert
 Dr. Daniela Paepke

15.00 – 15.20 Uhr DKMS-Life: Look good, feel better
 Kosmetikseminare für Patientinnen
 Annette Maier

15.30 Uhr  Ende der Veranstaltung

Liebe Patientinnen, liebe Angehörige,
wir laden Sie heute zu unserem 11. Patientinnentag 
ein, den wir dieses Mal zusammen mit dem BRCA 
Netzwerk e.V. gestalten werden. Ganz besonders 
freuen wir uns, Ihnen die Fotoausstellung – AN-
SICHTSSACHE - im Rahmen unserer Veranstaltung 
zu präsentieren! Die renommierte Kunstexpertin Mon 
Müllerschön wird mit uns einen Blick auf die Bedeu-
tung der weiblichen Brust in der Kunst werfen, bevor 
uns Frau Traudl Baumgartner vom BRCA Netzwerk 
e.V. in die Foto Ausstellung einführt.
Neben diesem Highlight des diesjährigen Patientin-
nentages erfahren Sie Wichtiges über die Risiken an 
Brust- und Eierstockkrebs zu erkranken, auch über 
individuelle Test- und Therapiemöglichkeiten.  Was 
können Sie selbst zur Vorbeugung und/oder Therapie 
Ihrer Erkrankung beitragen: durch Sport, durch ge-
sunde Ernährung, durch unterstützende komple-
mentärmedizinische Therapien, oder auch durch Än-
derungen Ihres Lebensstils. Es gibt tatsächlich eine 
Reihe von Möglichkeiten, wie Ihre Krankheit positiv 
beeinfl usst werden kann. Professor Jakesz aus Wien 
hat große Erfahrung mit der spirituellen Kraft, die ein 
wichtiger Faktor beim Gesundungsprozess ist: Kraft 
schöpfen und damit wieder Wege zur Lebenskraft ent-
decken. 
Unter dem Motto „Look good – feel better“ führen wir 
bereits seit 3 Jahren Kosmetik-Seminare für Patien-
tinnen durch; wir möchten Ihnen dieses Projekt der 
DKMS LIFE vorstellen und Sie einladen, an einem der 
kommenden Seminare teilzunehmen.
So hoffen wir, Ihnen ein interessantes Programm zu 
bieten und freuen uns darauf Sie zu unserer Informa-
tions-Veranstaltung zu begrüßen!
Herzliche Grüße

Dr. Daniela Paepke
Oberärztin der 
Frauenklinik

PD Dr. med. 
Christine Brambs
Kommissarische 
Klinikdirektorin

 Traudl Baumgartner, BrCa Netzwerk 

 Wer hat ein erhöhtes Risiko
 für Brust und Eierstockkrebs?
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Referenten:

Traudl Baumgartner
Vorstand BRCA-Netzwerk  Hilfe 
bei familiärem Brust- und 
Eierstockkrebs e.V.

Dr. Sabine Grill
Fachärztin der Frauenklinik, 
Tumorrisikosprechstunde

Kirsten Große Lackmann
Breast Care Nurse der Frauenklinik

Prof. Dr. Martin Halle
Direktor Zentrum für Prävention, 
Ernährung und Sportmedizin

Prof. Dr. Raimund Jakesz
Universitätsklinik für Chirurgie, 
Medizinische Universität Wien

Annette Maier M.A.
Frauenklinik

Mon Müllerschön
Art Consultant

Dr. Daniela Paepke
Oberärztin der Frauenklinik, 
Leitung Zentrum für integrative 
Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. Anne Quante
Leiterin gynäkologische 
Tumorgenetik der Frauenklinik

Natalie Schmid
Projektmanager Estée Lauder 
Brustkrebskampagne

Anna Schneider
Fachärztin der Frauenklinik


