
Ort und AnmeldungDer Patientinnentag wird unterstützt von:

Ort:
Hörsaal A,
Klinikum rechts der Isar

Adresse:
Frauenklinik und Poliklinik
Klinikum rechts der Isar
Technische Universität 
München
Ismaninger Straße 22,
81675 München

Leitung:
Prof. Dr.
Marion Kiechle

Organisation:

Dr. Daniela Paepke

Anmeldung:

per Fax 089 4140-4831 
oder E-mail:
direktion.frauenklinik@
lrz.tu-muenchen.de

Kosten der
Veranstaltung:
10 Euro
(vor Ort zu bezahlen)
inkl. Getränke und 
Mittagessen

Roman-Herzog-Krebszentrum
Comprehensive Cancer Center
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Liebe Patientinnen, liebe Angehörige,

Programm

Referentenliste

Prof. Dr.
Marion Kiechle

Dr. Daniela 
Paepke

im Januar 2004 wurde an der Frauenklinik rechts der Isar 
eine eigenständige Sprechstunde für komplementäre Me-
dizin etabliert. Die hohe Inanspruchnahme dieser Sprech-
stunde führte zur Gründung des Zentrums für integrative 
Gynäkologie und Geburtshilfe im Jahre 2012. 
Zum achten Mal dürfen wir Sie nun zu unserem Patientin-
neninformationstag zum Thema integrative Medizin ein-
laden.
Ein Schwerpunkt ist dem Thema sekundäre Prävention 
gewidmet: Was können Sie selbst dazu beitragen, wieder 
gesund zu werden? Wir freuen uns ganz besonders, dass 
wir hierfür unter anderen Professor Jakesz aus Wien als 
Referenten gewinnen konnten.
Prof. Blohmer von der Charité in Berlin wird über die Mög-
lichkeiten und Grenzen der Genexpressionsanalysen be-
richten. 
Weitere Vorträge widmen sich den komplementären The-
rapien unter Chemo-, Antikörper und Hormontherapie. 
Was ist sicher? Was können wir empfehlen?
Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns, Sie am
25. April begrüßen zu dürfen!
Ihre

Prof. Dr. Marion Kiechle
Direktorin Frauenklinik

Dr. Daniela Paepke
Oberärztin

Klaus StroblDr. Thomas
Breitkreuz

Prof. Dr. 
Jens-Uwe 
Blohmer

Dr. Peter 
Holzhauer

Dr. Evelyn 
Klein

Nicole
Erickson

Kirsten Große 
Lackmann

Andreja 
Pintac-Pisar

Prof. Dr. 
Raimund 
Jakesz

 8.30 Uhr
Begrüßung
Dr. D. Paepke

 8.45 – 09.15 Uhr
Vorstellung des Zentrums für
integrative Gynäkologie und Geburtshilfe
Dr. D. Paepke

 9.15 – 10.00 Uhr
Sekundäre Prävention von bösartigen Erkrankungen durch 
Eigenrefl exion und Selbstverantwortung
Prof. Dr. R. Jakesz, Wien

 10.00 – 10.45 Uhr
Mögen Krebszellen wirklich keine Himbeeren?
Wie kann eine heilsame Ernährung aussehen?
N. Erickson MS, RD

 10.45 – 11.15 Uhr
Lymphödemen vorbeugen und sie behandeln
K. Strobl, Lymphtherapeut

 11.15 – 11.45 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

 11.45 – 12.15 Uhr
Linderung von chemotherapiebedingten Nebenwirkungen. 
Was können wir mit äußeren Anwendungen erreichen?
K. Große Lackmann, A. Pintac-Pisar

 12.15 – 13.00 Uhr 
Daten und Fakten zur Misteltherapie – Wann sollten wir 
die Misteltherapie in die Behandlung integrieren?
Dr. Th. Breitkreuz

 13.00 – 14.00 Uhr
Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

 14.00 – 14.30 Uhr 
Postive Auswirkung auf die Krebserkrankung
durch Lifestyle und Sport
Prof. Dr. M. Kiechle

 14.30 – 15.15 Uhr
Was ist sicher, was sollte man vermeiden? Wechselwir-
kungen komplementärmedizinischer Medikamente unter 
Chemo- und/oder Hormontherapie
Dr. P. Holzhauer, Bad Trissl

 15.15 – 16.00 Uhr
Schlafstörungen, Hitzewallungen und Co. –
Heilsame Pfl anzen richtig anwenden
Dr. E. Klein

 16.00 – 16.30 Uhr
Mit Hilfe der Gensignatur Chemotherapien vermeiden
Prof. Dr. J. U. Blohmer, Berlin

 16.30 Uhr
Zusammenfassung und Ende der Veranstaltung

Prof. Dr. med. Jens-Uwe Blohmer
Direktor der Klinik für Gynäkologie m. 
S. Senologie in der Charité Campus 
Mitte (CCM)  und des Brustzentrums 
am Campus Benjamin Franklin (CBF)
Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin
Dr. Thomas Breitkreuz
Ltd. Arzt Paracelsus-Krankenhaus
Unterlengenhardt
Burghaldenweg 60,
75378 Bad Liebenzell 
Nicole Erickson MS, RD
Ernährungswissenschaftlerin/
Diätassistentin

Zentrum für Prävention, Ernährungs- 
und Sportmedizin, präventive und 
Rehabilitative Sportmedizin,
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22, 81675 München
Kirsten Große Lackmann
Andreja Pintac-Pisar
Frauenklinik
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22
81675 München
Dr. Peter Holzhauer
Chefarzt Innere Medizin
Klinik Bad Trissl, Bad Trissl Str. 73
83080 Oberaudorf

Prof. Dr. Raimund Jakesz
Leiter klinische Abteilung
für Allgemeinchirurgie
Medizinische Universität Wien
Währinger Gürtel 18-20
1090 Wien
Prof. Dr. Marion Kiechle
Direktorin der Frauenklinik
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22,
81675 München
Dr. Evelyn Klein
Fachärztin der Frauenklinik
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22,
81675 München

Dr. Daniela Paepke
Oberärztin der Frauenklinik
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22,
81675 München
Klaus Strobl
Lymphtherapeut der Frauenklinik
Klinikum rechts der Isar
Ismaninger Str. 22,
81675 München


