
www.tumorzentrum-muenchen.de

Ernährung, Bewegung, 
 Komplementärmedizin und 

Psychoonkologie 

 Der Veranstaltungsort

Freitag, 29. März 2019 
15.00 - 18.15 Uhr

Die Veranstalter

Klinikum rechts der Isar der Technischen Universität München,  
Hörsaal B, Ismaninger Straße 22 (Eingang Hörsaalgebäude -  
Einsteinstraße) 81675 München, U-Bahn-Haltestelle Max-Weber-Platz 
    Der Eintritt ist frei 
    
Wir bitten Sie um Anmeldung bis 22. März 2019! 
Telefon 089-44 00 5-22 38, TZMuenchen@med.uni-muenchen.de 
   
Fortbildungspunkte sind beantragt! 
   
 
 

Wir danken den Unterstützern:

Tumorzentrum München 
Pettenkoferstraße 8 a · 80036 München 
Telefon: 089-44005-2238 
E-Mail: TZMuenchen@med.uni-muenchen.de 
www.tumorzentrum-muenchen.de 
 
Bayerische Krebsgesellschaft e.V. 
Nymphenburger Straße 21a · 80335 München 
Telefon: 089-54 88 40-0 
E-Mail: info@bayerische-krebsgesellschaft.de 
www.bayerische-krebsgesellschaft.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweis: Während der Veranstaltung  werden Fotoaufnahmen gemacht, die der  
öffentlichen Berichterstattung dienen. Sollten Sie der Verwendung von Fotos, auf 
denen Sie persönlich erkennbar sind, nicht zustimmen, so melden Sie sich bitte vor 
Veranstaltungsbeginn bei der Fotografin vor Ort.

TUMORZENTRUM
MÜNCHEN

TUMORZENTRUM
MÜNCHEN

1. Informationstag  
für Ärzte und medizinische Fachkräfte 

des Tumorzentrums München und der 
Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.

(2000 €) (1500 €)

(1250 €) (1000 €) (500 €)

(500 €) (500 €)



 Das ProgrammDas Vorwort

Wolfgang Doerfler  
Facharzt für Neurologie, 
Arzt für Naturheilverfahren 
Pettenkoferstr. 8, a, 80336 München  
wolfgang.doerfler@med.uni-muenchen.de   

15:00-15:10 Uhr Begrüßung 
V. Nüssler,  
M. Besseler 

 
15:10-15:30 Uhr Nudge – Was kann es?

Referent: M. Schoenberg 
 
15:30-15:50 Uhr Das Mikrobiom - Chancen und Mythen

Referent: D. Haller  
 
15:50-16:10 Uhr Ernährung bei Tumorpatienten -  

Was sollte der ambulant tätige  
Onkologe wissen?
Referent: H. Hauner   

 
16:10-16:30 Uhr Mangelernährung im ambulanten  

Bereich – Erkennen und therapieren
Referent: M. Martignoni  

 
 
16:30-16:50 Uhr Pause 
 
 
16:50-17:10 Uhr Bewegung im Alltag 
        Referent: M. Schoenberg  
 
17:10-17:30 Uhr Niedrigschwellige psychosoziale 

Versorgungskonzepte  
Referent: M. Besseler 

 
17:30-17:50 Uhr Fatigue – Erkennen und entscheiden 

Referentin: C. Riedner 
 
17:50-18:10 Uhr Komplementärmedizin im ambulanten 

Setting   
Referenten: A. Eustachi / W. Doerfler 

 
18:15 Uhr Ende der Veranstaltung 

       

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit dem 1. Informationstag für Ärzte und medizinische Fachkräfte  
bietet Ihnen das Tumorzentrum München (TZM) und die Bayerische 
Krebsgesellschaft (BKG) mit dem Comprehensive Cancer Center  
München (CCCM) ein informatives Forum zu Themen, die für  
onkologische Patienten höchst relevant sind, aber im klinischen Alltag 
noch zu kurz kommen: eine sinn- und genussvolle Ernährung, wirksame 
und sichere komplementärmedizinische Verfahren, geeignete Bewegung 
und unterstützende psychoonkologische Angebote. 
Das Ziel der Veranstaltung ist es, Ihnen als klinisch bzw. praktisch tätigen 
Kollegen(innen) auf diesen Gebieten alltagstaugliches, wissenschaftlich 
belegtes Grundlagenwissen zu vermitteln.  
Die neugewonnenen Erkenntnisse helfen Ihnen auch im Bereich des 
„Nudge“ - das gezielte „Anstoßen oder Anstupsen“ von Patienten, um 
eigene, kluge Entscheidungen zu treffen. Auf diese neue und effektive 
Strategie der Patientenführung gehen wir gleich im Eröffnungsvortrag 
ein.  
 
Anmeldungen bitte bis zum 22. März 2019 unter 089-44005-2238 oder 
über die E-Mail-Adresse des  
TZM: tzmuenchen@med.uni-muenchen.de 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse und auf den persönlichen Austausch 
mit Ihnen. 
 
Herzlichst Ihre

www.tumorzentrum-muenchen.de

Die Referenten

Dipl. Psych. Markus Besseler 
Geschäftsführer  
Bayerische Krebsgesellschaft e. V. 
Nymphenburger Straße 21a , 80335 München 
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de

Prof. Dr. rer.nat. Dirk Haller 
Lehrstuhl für Ernährung und Immunologie TUM 
Gregor-Mendel-Str. 2 
D-85354 Freising-Weihenstephan 

Prof. Dr. Martin Martignoni 
Chirurgische Klinik und Poliklinik 
Klinikum rechts der Isar der TUM 
Ismaninger Str. 22, 81675 München 
martignoni@tum.de 

Prof. Dr. Hans Hauner 
Direktor des Else Kröner-Fresenius-Zentrums für Ernährungsmedizin 
Klinikum rechts der Isar, TUM  
Georg-Brauchle Ring 60/62, 80992 München, 
hans.hauner@tum.de 

Prof. Dr. Volkmar Nüssler 
Geschäftsführender Koordinator des Tumorzentrums München 
(TZM) 
Pettenkoferstr. 8a, 80336 München 
Volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de 

Dr. Carola Riedner 
Tumorzentrum München 
Pettenkoferstr. 8a, 80336 München 
Carola.Riedner@med.uni-muenchen.de 

Prof. Dr. med. Michael Schoenberg 
Praxis „Viszera“ 
Arabellastr. 5/I, 81925 München 
mhschoenberg@gmail.com 
 

Dr. Axel Eustachi 
Kompetenzzentr. f. Komplementärmedizin 
Klinikum rechts der Isar, TUM 
Kaiserstr. 9, 80801 München 
axel.eustachi@mri.tum.de 

Prof. Dr. med. Volkmar Nüssler 
Geschäftsführender Koordinator des TZM 
Vorstandsmitglied des TZM

Prof. Dr. med. Günter Schlimok 
Präsident der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. 
(Foto: Marcus Merk) 


