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Der Eintritt ist frei

Wir bitten Sie um Anmeldung bis 13. Marz 2020!

.Gemeinsam stark!”
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Wir danken den Unterstiitzern des Patiententags:




Das Vorwort

Das Programm

Die Referenten

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen des Tumorzentrums Miinchen und der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. laden wir Sie herzlich zu unserem
9. Patiententag ein.

Unter dem Motto ,Gemeinsam stark!" haben wir Experten zu den
Themen Erndhrung, Komplementarmedizin, Psycho-Onkologie und
Bewegung eingeladen, mit Ihnen zu diskutieren. Der gemeinsame

Diskurs steht dieses Jahr wieder im Vordergrund der Veranstaltung.

Nur gemeinsam, als interdisziplindres Team, kdnnen wir im Kampf
gegen die Krankheit Krebs die Oberhand gewinnen. Daher ist der
Patiententag eine gute Moglichkeit, um sich tber die neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnisse auf den jeweiligen Fachgebieten
zu informieren und alte Uberzeugungen zu hinterfragen. Ich freue
mich darauf, Sie gemeinsam mit Markus Besseler, Geschaftsfiihrer
der Bayerischen Krebsgesellschaft, durch den Vormittag zu fiihren.

Anmeldungen bitte bis zum 13. Marz 2020 unter
089-44005 -2238 oder lber die E-Mail-Adresse des TZM:
tzmuenchen@med.uni-muenchen.de

Wir freuen uns ber Ihr Interesse und auf den persénlichen
Austausch mit Ihnen.

Herzlichst Ihre

Prof. Dr. med. Volkmar Nissler
Geschaftsfiihrender Koordinator des TZM
Vorstandsmitglied des TZM

Prof. Dr. med. Giinter Schlimok
Prasident der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
(Foto: Marcus Merk)

10.00 - 10.15 Uhr

10.15 - 10.45 Uhr

10.45 - 11.15 Uhr

11.15 - 12.00 Uhr

12.00 - 12.30 Uhr

12.30 - 13.00 Uhr

13.00 Uhr

BegriiBung
V. Niissler [ M. Besseler

Fasten und Erndhrung bei Krebs
Referentin: N. Erickson

Misteltherapie in der onkologischen
Therapie - eine sinnvolle Erganzung?
Referentin: D. Paepke

Pause

Riickkehr an den Arbeitsplatz
Referentin: H. Perzimaier

Bewegung und Krebsoutcome
(inkl. Bewegung bei Fatigue)
Referentin: B. Spanier

Verabschiedung
V. Niissler [ M. Besseler

www.tumorzentrum-muenchen.de

Dipl. Psych. Markus Besseler
Geschaftsfihrer

Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (BKG),
Nymphenburger StraBe 21a, 80335 Minchen
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de

Werner Buchberger
Vizeprasident der

Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger StraBe 21 a
80335 Miinchen

Nicole Erickson M.Sc, RD
Wissenschaftliche Koordinatorin: Erndhrung
Comprehensive Cancer Center (CCC LMU)
Marchioninistr. 15, 81377 Miinchen
Nicole.Erickson@med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Volkmar Niissler
Geschaftsfihrender Koordinator, Vorstandsmitglied
des Tumorzentrums Miinchen (TZM)

Pettenkoferstr. 8a, 80336 Miinchen
volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Daniela Paepke
Frauenklinik und Poliklinik

Klinikum rechts der Isar, TUM
Ismaninger StraBe 22, 81675 Miinchen
daniela.paepke@t-online.de

Dipl. Soz. pad. (FH) Heide Perzimaier
Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger StraBe 21a, 80335 Minchen
perzimaier@bayerische-krebsgesellschaft.de

Dr. med. Bianca Spanier

Assistenzarztin

Lehrstuhl und Poliklinik ftr

Praventive und Rehabilitative Sportmedizin
Med. Fakultat Klinikum rechts der Isar TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, 80992 Miinchen
Bianca.Spanier@mri.tum.de




