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Interessierte Ärzte und Psychotherapeuten 
sind herzlich eingeladen!

Unsere nächste Veranstaltung: 24.04.2019, Prof. Dr. med. Martin Sack
Mit Widersprüchen leben lernen – Identitätserleben und 
Persönlichkeitsentwicklung als Therapieziel

Psychotherapie 
von Körperbeschwerden – 
immer noch ein Problem?
Patienten mit chronisch belastenden Körperbeschwerden wie Schmer-
zen oder Schwindel gelten traditionell als schwierig. Im Verständnis 
sowohl der Entstehung der Körperbeschwerden wie der Behandlung 
hat allerdings sich in den letzten Jahren ein Wandel vollzogen, aus 
dem neue Behandlungschancen erwachsen, die im Vortrag dargestellt 
werden sollen – „von der Konversion zur verkörperten Mentalisierung“.
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